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1 ZAKLADNi CHARAKTERISTIKY TRIDY

Motto: ., Déti potrebuji spis vzory nez kritiku. “ - Joseph Joubert

¢

,, Co chcete, aby lidé cinili vam, to cinte vy jim*

Ucitelé: Mgr. Stanislav Zeleny

Veronika Hanakova

Vychozi mySlenka: Dle moznosti usilujeme o individualni ptistup k détem.

1.1

Charakteristika déti
17 déti jsou piedskolaci
8 déti jsou mladsi, nejsou predskolaci
Ttida vznikla sloucenim tiech skupinek déti — z lonskych Mysakt zde zastaly dvé
déti, dalsi skupina déti ptisla ze tiidy Kot'atek a posledni skupina 9 déti pfisla noveé z
domova nebo jinych skolskych zatizeni.
Vétsina déti je na prostiedi Skolky zvyklé a nové déti se pomérné rychle obeznamily s
jejim fungovanim.
Ve tride je 25 déti ve véku 5 — 6 let. Ve skupiné je 15 chlapcti a 10 divek.
Ve tfid€ mame dv¢ divenky, které maji odklad povinné Skolni dochézky.

2 OBECNE CiLE ROKU

21

Osvojovani poznatkii a dovednosti potfebnych k podpoie zdravi a bezpeci.
Prohlubujeme a rozvijime v détech nabyté znalosti a dovednosti zvladnuti
sebeobsluhy a zakladnich hygienickych pravidel.

Ziskavani bezpecnych zivotnich ndvykd a postojl, osvojeni a zachovavani pravidel
bezpecného chovani.

Rozvijeni komunikativnich verbalnich i neverbalnich dovednosti.

Rozvijeni pohybovych schopnosti a zpévu.

Osvojeni si elementarnich poznatk o zivé i1 nezivé piirode.

Tfida je konkrétné¢ zaméfena na piipravu déti na Skolni dochazku. Vice je zde
podporovana dovednost zklidnéni déti a jejich soustiedéni na konkrétni ¢innost.

Vedle vytvarnych, pracovnich, grafomotorickych a hudebnich ¢innosti se zamétujeme
na télesnou vychovu — cviceni ve tfid¢, hry venku na Skolni zahrad€, prochazky
s poznavanim Suchdola a okoli.

Spoluprace se Zakladni skolou M. AlsSe

V leto$nim roce jsme GZeji zacali spolupracovat s uéitelkami prvnich tiid ZS M. Alse
na ulehéeni pfechodu ptedSkoldkd do prvnich tiid.

Béhem prvniho pololeti uskute¢nime t¥i navitévy ZS v riiznych tiidach na prvnim
stupni, kdy se nasi predskolaci ucastni vyu€ovani.

Cilem je odbourat nejistotu a strach z neznamého prostiedi a ukdzat détem, ze chozeni
do skoly je pfijemna véc.

3 DIAGNOSTIKA DETI

S détmi je provadéna diagnostika zamétend na:

o lateralitu

o skolni zralost (test Skolni zralosti podle Jiraska)

o spravnou vyslovnost (logopedie)
Prace déti — vSechny prace déti (vytvarné, zaméfené¢ na grafomotoriku, zrakovou
percepci, rozliSovani figury a pozadi, syntézu tvarl, logické...) jsou nejprve
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3.1

pravidelné vystavovany na nasténkdch v Satné a nasledné zakladany do portfolia
ditéte. Zde jsou kdykoliv k dispozici rodicim k nahlédnuti.

Lateralita déti - levaci

Ve tiid¢ jsou 2 divenky a 1 chlapce, ktefi vykazuji charakter vyhranénych levakd.
Lze u nich zkouskou vysledovat jak fenotyp (pouzivaji k riznym cinnostem
vyhranéné levou ruku), tak u nékterych i genotyp (v jejich rodiné se téz vyskytuji
levaci).

1 chlapec vykazuje zatim nevyhranénou lateralitu, tihne zatim k pouzivani levé ruky,
nicmén¢ pii Unave ruky vystiida zacne pracovat ¢€i jist rukou pravou. Genotyp ukazuje
na pravactvi, mezi piibuznymi jsou v§ichni pravaci.

4 MAaxik — STIMULACNi PROGRAM PRO DETI S ODLOZENOU SKOLNi DOCHAZKOU

Tohoto programu, ktery se uskutecniuje s détmi jednou tydné, se ucastni 2 déti. Jedna
se o 1 chlapce a 1 divenku.

Jedna se o program individualni, kdy je s témito détmi predevSim rozvijena zrakova
percepce (vnimani), soustiedéna prace a grafomotorické schopnosti.

5 Co BY MELI PREDSKOLACI UMET (KOMPETENCE)

Kompetence (schopnosti déti) a cile napliiujme dle RVP MS (Ramcovych
vzdé&lavacich programii pro MS) a SVP (Skolni vzdélavaci program).

Pii vSech naSich Cinnostech, které s détmi délame se snazime mit na zfeteli cile, ke
kterym naSe déti vedeme — ziskani zékladnich schopnosti, které je ptipravi na dobry
vstup do Skoly, ale umozni jim byt lepSimi lidmi.

5.1 Zakladni kompetence

5.2

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problémil
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence ¢innostni a obcanské

Priklady konkrétnich €innosti k tomu vedoucich
Dité je dostate¢né zralé — fyzicky 1 dusevné.
Dité by mélo zvladnout sebeobsluznou ¢innost — jist ptiborem, zavazovat si tkanicky,
zapinat si knofliky, znat a ovladat hygienické navyky.
Dité by jiz mélo védet, kterou ruku upfednostiuje.
Dité by si mélo umét uspotradat své véci, poznat naptiklad své jméno, adresu.
Dité by si mélo umét slozit véci do tasky, vyndat si pottebné véci.
Dité by mélo umét soustiedéné naslouchat vS§em pokyntim a splnit je bez odmlouvani,
poptipad¢ premlouvani.
Dité by mélo sedét rovné€ na zidli — nohy pod stolem.
Dit¢ by se mélo jiz na zadany ukol soustiedit — vydrzet alesponi 10 minut soustfedéné,
samostatné a bez pobizeni pracovat.
Dité by mélo jiz umét spravné drzet psaci potieby — mezi palcem, ukazovackem a
podpirat prostiednickem, cca 2 cm od Spicky a nesvirat kieovité
Dité umi rozliSovat barvy, tvary — poznavat dva stejné, stejny smer.
Dité¢ by mélo umét samostatné komunikovat a umét jiz odpovidat vétou — je také
schopno komunikovat s neznamym ¢lovékem.
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5.3

6.1

6.2

6.3

6.4

Dulezita je také spravna vyslovnost

Dilezita je pamétova schopnost ditéte — dlouhodobd, kratkodoba pamét, je nutno ji
cvicit — udé€lej nejprve to a poté tamto, opakovanim véty.

Dit¢ umi néjakou basnicku, pisnicku.

Dité je schopné soustfedéni a dovede posoudit, Ze je jiz s praci hotovo — dilezité je
zda chce a umi dokoncit zapocCatou praci, snazi se odevzdat pekny vysledek.

Piesnost prace — precizni vymalovani omalovanek.

Pozorujte zda se dit¢ pii kazdodennich Cinnostech casto nerozpldCe — projev
nezralosti.

Pozorujte zda se dit€¢ zadané ¢innosti neboji, neveii — projev nezralosti.

Dulezité jsou znalosti spoleéenské
dit¢ je schopné podridit se praci ve skupiné
dité je schopné se podiidit zadanému ukolu — i kdyz se mu kol nelibi, nebavi ho
dité je schopno navazovat vztahy s novymi spoluzaky
dit€ neublizuje ostatnim
dit¢ umi samo pozéadat o véc a také podekovat, omluvit se, a byt pozitivni

SPOLEENA PRAVIDLA

S détmi jsme si na zaCatku Skolniho roku spole¢né vytvofili zakladni pravidla
chovani, ktera chceme dodrzovat.

Tato pravidla jsme si s détmi nakreslili a vyvésili ve tfidé, aby byla vSem détem
dostupna.

Vsechny déti védi, ze pii poruseni dohodnutych pravidel musi nést dasledky —
ukoncit nezddouci Cinnost a napravit chybu — omluvit se kamaradovi, pfipadné
napravit zbofenou stavbu, reflektovat svoje chovani tim, ze zopakuje nahlas, jak se
ma spravné chovat.

VSeobecna zasada

Vedeme déti k premysleni o svém jednani, aby si uvédomovaly, jaké to bude mit
dopad na jejich kamarady.

Pokud dojde k neshodé mezi détmi (bouchnou se, feknou si néco nepékného), tak se
déti musi pokusit nejprve véc urovnat mezi sebou. Pokud se nedomluvi a neumi se
omluvit a odpustit si, tak do situace vstoupi ucitel.

Dodrzujeme pravidla bezpeéného chovani

Po tfid¢ chodime pomalu, béhame pouze v herné.
V herné nesmi samy déti na cvicebni naradi.

Ucime se slusnému chovani a poradku

Déti jsou sob¢ kamarady, neublizuji si. Nevystrkuji se ze hry, pokud do sebe str¢i, tak
se vzajemn¢ omluvi.

UC¢i se nefikat sprosta slova, vzajemné se neurazeji.

Stavby a vytvory se neniéi.

Hracky a dal$i pomiicky po sobé& uklizi na své misto.

Pravidla pfi stolovani
U¢i se zachovavat pravidelny pitny rezim
Samy si pfipravuji prostirani a pfibory na stoly.
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6.5

7.1

7.2

UC¢i se u stolu vyckat na ostatni déti a zahajuji jidlo spole¢né.

Svacinky, ovoce a zeleninu si vybiraji o¢ima a berou si jej na talif.

Popiejeme si spolecné k jidlu.

Pti jidle nemlaskaji a nehluci, aby se vSichni mohli najist v klidu. Na druhou stranu
détem umoznujeme v klidu si povidat, protoze jidlo povazujeme za spoleCenskou
udalost.

Pokud né€kdo néco rozlije, musi si to po sob¢ utfit.

Pravidla v umyvarné

Nestiikame vodu na zem, aby nikdo neuklouzl.
Pokud né€kdo vodu vystiika, tak ji po sobé& utie

DENNi PROGRAM

Ridi se dennim rozvrhem, ktery je zavazny pro celé piedskolni zatizeni.

Tento program je vSak ndrazové piizplisobovan potiebam déti, pfipadn€ programu,
ktery si s détmi naplanujeme. Jednd se o rizné delsi vychazky, navstévu kulturnich
akci, divadelni vystoupeni v MS, navitéva ZS, vylety atd.

Dopoledne
V dobé schazeni déti do Skolky si déti hraji podle vlastniho pfani v jednotlivych
hernich koutcich.
Komunitni krouzek — povidani s mySkou Leontynkou v kruhu na riizné témata.
Cviceni — kazdé dopoledne spole¢né¢ s détmi cvicime, hrajeme pohybové hry, délame
ptekazkové drahy, uc¢ime se zdklady micovych her.
V dalsi casti je vice orientovan na fizené a spolecné Cinnosti déti dle dil¢ich témat
zpracovanych v tydennich planech /napt. vytvarné Cinnosti, ru¢ni prace — stiihani,
modelovani, lepeni, slovni hry, logické hry, povidani, recitace.
Pobyt venku - hry na zahrad¢ nebo spole¢na prochazka do okoli matetské skolky.

Odpoledne
Odpocinek na luzku s ¢etbou pohadky.
V odpolednich hodinach je ponecham vétsi prostor pro samostatné Cinnosti déti a
individualni prace s ditétem. Vzdy se vSak snazime =zaradit kratkou spole¢nou
ptipravu na rozvoj funkci — zrakovych, sluchovych, logickych ¢i grafomotorickych.
Spolecné nebo samostatné Cinnosti a hry na zahrad¢ matetské skoly.

PoORTFOLIA DETI

Kazd¢ dité¢ ma svou slozku, kam se ukladaji détska dila, ktera déti doprovazeji po
celou dobu pobytu ve tfidé béhem skolniho roku.

Vykresy, které si déti cht€ji odnést domt si ukladaji do svych slozek a berou si je
domti pii odchodu.

Do téchto slozek maji rodi¢e kdykoliv béhem roku moZznost nahlédnout, aby vidéli,
jak se jejich déti vyvijeji.

Détské prace jsou pred ulozenim do slozek ve vétSin€ ptipadech vystavovany na
nasténkach v Satn¢, kde je 1 na doprovodném letdku vysvétlen smyl a cil prace.
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9 TEMATA ROKU

Planovani jednotlivych témat vychazeji ze Skolniho vzdélavaciho planu a jsou podrobné
rozpracovana v konkrétnich Tydennich planech vetejné dostupnych kazdy tyden na nasténce
v Satné tiidy Mysak.
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